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− لعب مع طفلك في صندوق الرمل.اِ   	
− ر من الرمل وبناء قصلعمل كعك من الرمل أو لج أو ابرالأدلو/السطل والمجارف لبناء استخدم ال 

جمع الماء من برك الماء.لأو استخدم المجرفة  	
− والمجرفة عندما یستحم طفلك. دلو/السطلالأیضاً ب لعباِ   	
− تحدث مع طفلك حول ما تفعلوه سویاً.   	

عن ما یثیر  وا سویاً أصب/أسكب الماء". "أنا أبني برجاً". اتبع أفكار الطفل وتحدث"أنا 
ھتمامھ.ا  
− فتحدثوا عن ما فعلتوه  في وقت لاحق صندوق رمل ن ما قد لعبتوه سویاً. عندما ترونتحدثوا ع 

عندما كنتم تلعبون في صندوق الرمل. 	
رأیك، ھل كان الأمر مسلیا؟ً"."ھل تتذكر عندما قمنا ببناء برجاً في صندوق الرمل، ما   

 


